JIDELNICEK

Skolni jidelna pfi ZS Vyhlidka

31.3.-4.4.2025
sy Hamburska veprova kyta, téstoviny 1,7 DZus
Pondéli Z vajecne
jisky 1,3,9
Holandsky rizek, brambor vafeny mastény s L
Y . . y y Okurkovy salat
- . . lahtidkovou cibulkou 1,3,7
Utery | Fazolovad 1,9 — T~ e
Kvétak smazeny, brambor vafeny mastény s Pitna voda
lahtidkovou cibulkou 1,3,7
3 Cibulova s Starocesky gulas, knedlik houskovy 1,3,7
Streda
bramborem 1 X . .
Caj se sirupem
Hovézi Krupice s cokoladovou polevou 1,7 Ovoce
Ctvrtek ovez!s
téstovinou 9 Rybi zavitek se syrem , bramborova kase 4,7, salat z . .
Y Ly . Pitnd voda s citronem
cervené repy s jablky
Koprové s Kureci maso nakladané na kari, ryze dusena 1,10 v
p DZus
Patek | bramborem
1,7 Ovocny salat
7.4.-11.4.2025
Parek vareny , hrachova kase, chléb,1,7 okurek
v, | Drlibkova s i /
Pondéli | © sterilovany
téstovinou 9 < . .
Caj s e sirupem
Kufeci platek na bylinkovém masle 1,10 s .,
: T . . . Zeleninovy raut
- ’ Mrkvova balkanskym syrem 7, opékané brambory dresing 7
Utery . . —— - —
krémova 1,7 Zeleninovy karbendtek 1,4, opékané brambory, L,
] Pitna voda
dresing 7
PInény bramborovy knedlik uzenym masem, zeli
v Celerova s : : Y
Stieda hlavkové s kysanym 1
bulgurem 1,9 v .
Caj s citronem a medem
Zeleninové rizoto sypané syrem 7 Ovoce
Ctvrtek Bors¢ 1,7
Nudle s madkem 1,7 DzZus
Rolada z veprové pecené se Spenatem, bramborova
patek Cotkova 1,9 kase 1,7, obloha hlavkovy salat Ovocny salat

Most

Vedouci Skolni jidelny:

Jana Skorfova

V jidelnim listku jsou oznaceny alergeny, které podléhaji legislativhimu oznaceni dle smérnice 11/69/2011 EU: 1. Obiloviny

2. Korysi 3. Vejce a vyr. z nich 4.Ryby 5. Podz.olejna 6. Séjové boby 7. Mléko a vyr. z nich 8. Skorapkové plody a vyrobky z
nich 9. Celer a vyrobky z néj 10. Hofcice a vyrobky z ni 11. Sezamova semena 12. Oxid sifiity a sificitany 13. VICi bob 14.
Mékkysi a vyrobky z nich. Druh obilovin-informace v skolni kuchyni.




